
 

 

Speed King & Queen  
Tren/no Alto Adige 2023 

2a Edizione

1°tappa: Bolzano, 3 giugno 
2°tappa: Pergine, 17 giugno 

3°tappa: Arco, 1 luglio 

Montepremi 6.600 €



Speed King & Queen  
Tren/no Alto Adige 2023 

IL CIRCUITO: Il circuito è composto di tre meeting in programma a Bolzano (3 giugno), Pergine 
Valsugana (17 giugno) e Arco (1 luglio) che verranno organizzati ricercando le condizioni ottimali 
per gli atleti delle discipline di velocità. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE: 
Possono partecipare:

1. Atleti/e, italiani e stranieri, tesserati per Società regolarmente affiliate alla 
Fidal per l’anno 2023 e appartenenti alle categorie Allievi-Juniores-Promesse-Seniores (da 
AM-AF a SF-SM 95 e oltre) in regola con le Normative sulla Tutela Sanitaria in Atletica 
Leggera;

2. Per i Meeting di Bolzano ed Arco: Atleti/e stranieri tesserati per Società di Federazioni 
Straniere affiliate alla WA, previa richiesta della propria Federazione di appartenenza e 
parere favorevole del Settore Tecnico Federale. 

3. Per il Meeting Internazionale di Pergine: Atleti italiani e stranieri tesserati per la rispettiva 
federazione affiliata alla WA.

NORME DI CLASSIFICA:
Per entrare in classifica gli atleti dovranno partecipare a due differenti meeting del circuito. 
Saranno sommati i migliori due punteggi tabellari ottenuti in due differenti meeting del circuito 
nelle gare di velocità e ostacoli (100mt, 200mt, 400mt, 110/100Hs, 400Hs).

Al termine della giornata finale di Arco saranno premiati i migliori 6 atleti e atlete sommando per 
ognuno i due migliori punteggi ottenuti.

PREMIAZIONI: saranno premiati i migliori 6 atleti delle categorie assolute maschili e femminili.
1° Classificato 800€
2° Classificato 700€
3° Classificato 600€
4° Classificato 500€
5° Classificato 400€
6° Classificato 300€

Nelle tre manifestazioni saranno premiati i vincitori delle varie gare con premi in natura.

Regolamento attività federale Norme e Regolamenti



1a prova - Speed King & Queen Tren/no Alto Adige 
BOLZANO, 3 giugno 2023 

Leichtathletikmeeting Stadt Bozen - Südtirol
Meeting Città di Bolzano - Alto Adige 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Questa 1° prova Speed King & Queen si svolge nell’ambito delle manifestazione “Meeting 
atletica leggera Città di Bolzano Alto Adige" 

I record del Meeting verranno premiati con un premio speciale di € 200 per ogni singola 
disciplina ”.  
(vedi  Regolamento: https://www.lcbozen.it/it/cms/meeting-atletica-leggera-citt-di-bolzano-alto-
adige/39.html)

PROGRAMMA TECNICO: altezze e pesi delle varie categorie. Le finali si svolgeranno in base 
al numero di iscritti.

Cadetti (solo regionale): 80m, 600m, peso
Maschile (AM, JM, PM, SM): 100mt, 110hs, 400mt, 800m, lungo, alto, giavellotto , peso
Femminile (AF, JF, PF, SF): 100mt, 100hs, 400mt, 800m, lungo, alto, giavellotto , peso

LUOGO MANIFESTAZIONE BOLZANO

DATA MANIFESTAZIONE SABATO 3 GIUGNO 2023

ORGANIZZATORE ATHLETIC CLUB ALPERIA,  
LÄUFER CLUB BOZEN RAIFFEISEN

DIRETTORE DI RIUNIONE Da definire

RESPONSABILE 
ORGANIZZATIVO

 ANDREAS WIDMAN 340.5007302
LUISA MARINARO 338.1567469

ISCRIZIONI ONLINE ENTRO Mercoledì 31 maggio ore 24.00

QUOTA ISCRIZIONE: € 8 a gara per assoluti, 
€ 5 ad atleti cadetti/e, 

Da PAGARE IN CONTANTI IL GIORNO DELLA GARA IN LOCO oppure 
VERSAMENTO entro il 31/05/2023 sul CC A.S.D. Läufer Club Bozen 
Raiffeisen, CASSA RURALE BOLZANO. Causale: Cod. Società e numero 
atleti iscritti. IBAN: IT04V0808111600000305000700



ORARIO DI MASSIMA 1° PROVA
Il programma orario definitivo sarà comunicato dopo la chiusura delle iscrizioni 

Ora Maschile Femminile CM CF

   16.00 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni    

17.00 giavellotto 100hs batterie peso

17.15 110hs batterie Alto

17.30 100 batterie peso

18.00 80

18.15 100 batterie Lungo-peso

18.45 80

19.00 400-giavellotto

19.15 400-alto

19.35 800

19.50 600

20.00 Lungo-peso 800

20.15 600

20.30 100hs Finale

20.40 110hs Finale

20.55 100 Finale

21.10 100 Finale



2^ Prova Speed King & Queen Tren/no Alto Adige 
PERGINE, 17 giugno 2023 

PROGRAMMA TECNICO:

Maschile (AM, JM, PM, SM): 100mt, 400m, 400hs, 1500m, 3000m, alto, peso.

Femminile (AF, JF, PF, SF): 100mt, 400m, 400hs, 1500mt, lungo, giavellotto.

LUOGO MANIFESTAZIONE PERGINE VALSUGANA

DATA MANIFESTAZIONE SABATO 17 GIUGNO 2023

ORGANIZZATORE POLISPORTIVA OLTREFERSINA e A.S.D. NON 
SOLO RUNNING

DIRETTORE DI RIUNIONE MARIA DONADI

RESPONSABILE 
ORGANIZZATIVO

LARA BERGAMINI

REFERENTE TECNICO MASSIMO PEGORETTI 342-8388973

REFERENTE COMITATO FIDAL 
TRENTINO

ISCRIZIONI ONLINE ENTRO Mercoledì 14 giugno ore 24.00 

QUOTA ISCRIZIONE: € 8 a gara nelle gare del premeeting 

Da versare entro il giorno precedente sul cc Polisportiva Oltrefersina, 
CASSA RURALE ALTA VALSUGANA. Causale: Cod. Società e numero atleti 
iscritti. 
IBAN: IT62 O081 7835 2210 0000 4003 809



PROGRAMMA ORARIO

Il programma orario definitivo sarà comunicato dopo la chiusura delle iscrizioni

Nel pomeriggio sono in programma gare provinciali per le categorie ragazzi/e e cadetti/e del 
Comitato FIDAL Trentino 

Ora Maschile Femminile

17.00 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni

PREMEETING

18.00 1500m (2^e 3^ serie)

18.15 1500m (2^e 3^ serie)

18.35 100 batterie

19.00 100 batterie

19.30 400 serie

19.50 400 serie

20.10 400hs serie

20.20 400hs serie

MEETING DI PERGINE

20.30 alto 400hs
giavellotto

20.40 400hs

20.55 100m finale

21.05 100m finale
peso

lungo

21.15 400m

21.20 400m

21.30 1500m 

21:40 1500m

21.50 3000m



3^ Prova Speed King & Queen Tren/no-Alto Adige  
ARCO, 1 luglio 2023 

Queenatle/ca Arco Games 2.0 

PREMIAZIONI: saranno premiati i migliori 3 atleti di ogni gara assoluta e giovanile.
QARCO JUMP. Gli atleti delle gare di salto in alto maschile e femminile concorreranno al titolo 
di Eagle King e Eagle Queen. Le due gare avranno ciascuna il seguente montepremi dedicato.

1° Classificato/a 500€
2° Classificato/a 300€
3° Classificato/a 200€ 

PROGRAMMA TECNICO:

Ragazzi: 60, 1000
Cadetti: 1000, lungo da fermo (con gli Assoluti)
Maschile (AM, JM, PM, SM): 100, 200, 400, 800, salto in alto, disco, lungo da fermo.
Femminile (AF, JF, PF, SF): 100, 200, 400, 800, salto in alto, disco, lungo da fermo. 

LUOGO MANIFESTAZIONE ARCO

DATA MANIFESTAZIONE SABATO, 1 LUGLIO 2023

ORGANIZZATORE ATLETICA ALTO GARDA E LEDRO

DIRETTORE DI RIUNIONE MARIA DONADI

RESPONSABILE 
ORGANIZZATIVO

AUGUSTO RICCI

REFERENTE COMITATO FIDAL 
TRENTINO

Nominativo comunicato direttamente agli organizzatori

ISCRIZIONI ENTRO Mercoledì 28 giugno ore 24.00 

QUOTA ISCRIZIONE: € 8 a gara per assoluti (€ 13 una gara+lungo da 
fermo)
€ 5 ad atleti cadetti/e, 
€ 4 ad atleta ragazzi/e.

Da versare entro il giorno precedente sul cc A.S.D. Atletica Alto Garda e Ledro, CASSA 
RURALE ALTO GARDA E ROVERETO. Causale: Cod. Società e numero atleti iscritti. IBAN: 
IT16 L080 1635 3200 0000 2146 137



ORARIO DI MASSIMA 3^ PROVA
Il programma orario definitivo sarà comunicato dopo la chiusura delle iscrizioni

Ora Maschile Femminile
16.30 Ritrovo giurie e conferma iscrizioni

17.15 60 Ragazze 

17.30 60 Ragazzi - Alto

17.45 1000 Ragazze

17.55 1000 Ragazzi

18.05 1000 Cadette

18.15 1000 Cadetti

18.25 100 (batterie)

18.55 100 (batterie) Alto - Disco

19.25 400

19.45 400-Disco

20.05 100 Finale

20.15 100 Finale

20.25 200

20.45 200

21.05 800 - Lungo da Fermo

21.15 800

21.25 Lungo da Fermo


